
台灣沙遊治療學會 
國際沙遊治療師系列課程  

12⼩時國際沙遊師認證積分 

－		2021南區 沙遊治療初階⼯作坊－ 

2021年沙遊治療學會開課囉～～！ 

台灣沙遊治療學會即將於今年6⽉19-20⽇於台南舉⾏「沙遊治療初階⼯作坊」，歡

迎對於沙遊治療有興趣，但尚無學習經驗的⼼理專業從業⼈員⼀起來參與。 

第⼀天的主題包括沙遊基本概念的介紹、沙遊設備的呈現，參與者可於課程中具體地學
習如何進⾏沙遊。第⼆天課程將從案主的沙圖去了解數字的象徵，最後透過⼀名有⾃殺意念
的案例報告，帶領參與者討論並學習如何將沙遊運⽤於個⼈的臨床⼯作上。 

本次⼯作坊將由兩名國際教師級沙遊治療師—黃倫芬社⼯師及施⽟麗⼼理師，帶領兩名

認證的國際沙遊治療師—陳碧玲⼼理師及陳莉莉⼼理師，⼀起進⾏教學。部分課程為陳碧玲

⼼理師及陳莉莉⼼理師，兩⼈取得國際沙遊治療學會(ISST)教師級證照的認證積分，這些課程

將在黃倫芬老師及施⽟麗老師的協助下進⾏，此積分認證的進⾏不會影響在場參與者任何學
習的權益。⼯作坊結束後參與者將取得國際沙遊治療學會(ISST)治療師級認證的12⼩時積分。 

⼀.主辦單位：台灣沙遊治療學會 

⼆.協辦單位：勵馨社會福利基⾦會 

三.⽇期： 2021. 06.19(六)-06.20(⽇)  共兩天  

四.時間：每⽇ 9:00-12:00、13:30-16:30，每⽇6⼩時，兩⽇共12⼩時 

五.地點： 公園⼤道商務共享中⼼（台南市永康區中華路144-1號號 地下⼀樓） 

六.參加對象及名額：限精神醫療、精神護理、⼼理、諮商、輔導教師、社會⼯作暨⼼理衛⽣
實務⼯作者、與相關科系學⽣報名，限額 30名。 



七.講師介紹： 

⼋.課程內容： 

⿈倫芬 社⼯師 

• 友緣基⾦會副執⾏⻑ 

• 國際沙遊治療學會(ISST)認證教師級沙遊治
療師

陳碧玲   諮商⼼理師 
• 台南市⾃然就好⼼理諮商所總監暨⼼理師 

• 國際沙遊治療學會(ISST)認證沙遊治療師

施⽟麗  諮商⼼理師 
• 嘉義⼤學兼任副教授 

• 國際沙遊治療學會(ISST)認證教師級沙遊治
療師 

• 國際榮格分析師

陳莉莉   臨床⼼理師  
• 台南市⼼家⼼理治療所所⻑  

• 國際沙遊治療學會(ISST)認證沙遊治療師  

• 台灣⼼理劇學會認證之⼼理劇導演 

時間 06/19（六） 06/20（⽇）

9:00 – 10:20
沙遊治療的基本概念
教學者:陳碧玲
協同教學者:施⽟麗

數字原型在沙盤中的展現(⼀)
教學者:陳碧玲
協同教學者:黃倫芬

10:20 – 10:40 茶敘時間 茶敘時間

10:40 – 12:00
沙遊設備與體驗
教學者:陳碧玲
協同教學者:施⽟麗

數字原型在沙盤中的展現(⼆)
教學者:陳碧玲
協同教學者:黃倫芬

12:00 – 13:30 午餐休息 午餐休息

13:30 – 14:50 如何進⾏沙遊(⼀)
教學者:施⽟麗

案例報告: ⾃我的凝聚與鞏固-沙遊
治療對深受⾃殺意念困擾者之協助

報告者:陳莉莉
協同教學者:黃倫芬

14:50 – 15:10 茶敘時間 茶敘時間

15:10 – 16:30 如何進⾏沙遊(⼆)
教學者:施⽟麗

案例報告: ⾃我的凝聚與鞏固-沙遊
治療對深受⾃殺意念困擾者之協助

報告者:陳莉莉
協同教學者:黃倫芬



九.報名⽅式、費⽤、與注意事項： 

1. 請⾄報名網址：https://forms.gle/wiEvQi2awbfPdw2z9 線上填寫報名表單 
並請於線上報名後三天內轉帳，以確認名額的保留。 

2. 銀⾏ATM 轉帳帳號： 
台北富邦銀⾏ (012) 4301-0206-2935 

分⾏：景美分⾏       ⼾名：台灣沙遊治療學會 

＊請將收據電⼦檔及註明姓名、報名⾝份(學⽣請附上相關證明檔案) 寄⾄ 

sandplay.tw@gmail.com ，收到秘書處確認回信後⽅為完成報名⼿續。 
3. 轉讓名額與退費：若因個⼈因素臨時無法參加，6⽉8⽇(⼆)之前，可退款項 80％或轉

讓名額，名額轉讓請務必提前來信秘書處，確認遞補者資料後⽅可轉讓，6⽉8⽇(⼆)
之後恕不接受名額轉讓和退費。 

4. 為維護上課品質及講師智慧財產權，因學員個⼈因素缺課者，恕不提供任何形式之課
程錄⾳、錄影。 

5. 本課程將視學員報名需求申請精神科醫師、諮商⼼理師、臨床⼼理師、社⼯師等繼續
教育積分。 

6. 完成課程訓練並填寫完畢線上回饋表後，可核發訓練時數認證12⼩時，此積分符合國
際沙遊學會(ISST)沙遊治療師成員證照申請之積分證明，若有任何缺課恕不提供。 

7. 本課程不提供午餐，備有茶⽔點⼼，請⾃備環保餐具。 
8. 課程費⽤ 

9. 連絡⽅式：因學會辦公室無固定⼈員值班，故請利⽤以下管道聯繫 
•  官⽅Line＠ ：@188ytmwz (搜尋id時要加＠) 
•  官⽅臉書： https://www.facebook.com/TSSTsandplay  
•   e-mail：sandplay.tw@gmail.com 

報名⾝份 課程費⽤

05/18(⼆)前

早⿃優惠價

沙學會員/學⽣/協辦單位會員 4000

非會員三⼈以上團報 4200

非會員 4400

⼀般價

沙學會員/學⽣/協辦單位會員 4400

非會員三⼈以上團報 4600

非會員 4800

https://forms.gle/wiEvQi2awbfPdw2z9

