
 

2020 台灣沙遊治療學會冬季專題演講暨個案研討會 

（六小時國際治療師專業認證課程） 

一、主辦單位：台灣沙遊治療學會 

二、合辦/協辦單位（依筆劃排列）：臺灣心理治療學會、臺灣榮格心理學會、勵

馨基金會 

三、時間：2020 年 11 月 14 日（週六）09:00-16:30 

四、地點：淡江大學台北校區 2F中正紀念堂 D206階梯講堂(台北市大安區金華

街 199巷 5號，捷運東門站 4、5號出口) 

五、對象：對沙遊治療有興趣之心理師、專輔教師、社工師、相關系所研究生， 

及相關輔導實務工作者 (限額 150名) 

六、年會專題演講及會後沙遊個案研討會 

（一）年會專題演講：2020 年 11 月 14 日（六）09:00-12:00 

主題內容：「溫尼科特虛假自體和榮格人格面具」 

  今年適逢 Dora Kalff 出版「沙遊治療」一書五十四週年，Martin Klaff 也特

地重寫序言，強調沙遊治療的三個根基：榮格分析心理學、世界技法以及東方冥

想傳統 ( Eastern contemplative traditions)。文中提到，Dora Kalff 在前往倫敦學

習 Lowenfeld 的世界技法的同時也與英國榮格發展學派的 Michael Fordham 以

及英國中間學派的溫尼科特 ( D. W. Winnicott) 有一番交流討論。本次年會的開

幕講座王浩威醫師將帶來從精神科住院醫師年代就深入研究的溫尼科特，探討包

容嚴謹的他與Michael Fordham 之間的交流，與可能受到榮格的影響。 

【講師】王浩威 醫師 

【講師經歷】 

  國際分析心理學會榮格分析師、兒童青少年精神科專科醫師／精神科專科醫

師。1960 年生，南投竹山人。高雄醫學院醫學系畢業，曾任台大醫院、和信醫

院及花蓮慈濟醫院精神部主治醫師；《島嶼邊緣》、《醫望》雜誌總編輯；目前為



 

專任心理治療師、臺大醫院精神部兼任主治醫師、華人心理治療研究發展基金會

執行長、心靈工坊文化公司發行人。 

【進行方式】： 

流程 時間 

大會專題演講 09:00-10:40 

休息及交流時間 10:40-11:00 

回應人 11:00-11:30 

共同討論 11:30-12:00 

（二） 沙遊治療個案研討會：2020 年 11 月 14 日（六）13:30-16:30 

【進行方式】： 

流程 時間 

個案報告 13:30-14:20 

評論人（各 15 分鐘） 14:20-15:05 

休息及交流時間 15:05-15:25 

評論人之間相互回應及討論 15:25-15:45 

共同討論 15:45-16:30 

【提案格式】 

  個案基本資料、求助時主要問題、家庭背景、對個案的印象和關係、治療期

間個案狀況、沙遊歴程（若有夢境，可分享 2-3 個），以及需要討論的問題。 

【注意事項】 

1. 提案人需接受過沙遊個人歷程或學習過沙遊治療相關課程 

2. 提案過程建議不可錄音、錄影 

3. 提報人會後若要將此個案以任何形式投稿，需註明此案經過本次沙遊治療年

會個案研討會 

4. 若有同時有多個提報人想提案，將由回應人討論後決議最後提案者 



 

【年會議程】 

時間 

11/14 (六) 

年會議程 

 08:40-09:00 報到 

 09:00-09:10 

迎賓開幕式 

主 持 人：黃宗堅 理事長 

（台灣沙遊治療學會理事長/國際沙遊治療學會（ISST） 

認證教師級治療師） 

09:10-12:00 

大會專題演講 

主題：溫尼科特虛假自體和榮格人格面具 

主持人：梁信惠 老師 

講師：王浩威醫師 

回應人：黃梅芳 老師 

        湯志安 老師 

12:00-13:30 午休 & 會員大會 

13:30-16:30 

沙遊治療個案研討會 

主持人：黃宗堅 理事長 

回應人：邱敏麗 老師 

        沈志仁 老師 

        王孟心 老師 

16:30 散會 



 

【徵求個案提報】 

來稿請按照提案格式繳交word檔資料，並註明提報人姓名、服務單位、聯絡方式

（電話、通訊地址與 Email）。截止日期為2020年10月10日（會員優先錄取），請以

電子郵件寄至sandplay.tw@gmail.com 

 

【報名費用與報名流程】 

一、 報名費用 

 10/20 前早鳥優惠 10/20一般價 

本會會員 免費 ＄1,000 

相關協辦單位 $1,000 $1,200 

三人以上團報優惠 $1,200 $1,500 

非會員 $1,500 $1,700 

二、 報名方式 

1. 請至報名網址：https://forms.gle/ru3f4LnJrW1LhvoaA 

線上填寫報名表單並請於線上報名後三天內轉帳，以確認名額的保留。 

2. 銀行 ATM 轉帳帳號：台北富邦銀行 景美分行 (012) 4301-0206-2935。請

將收據電子檔或轉帳帳號後五碼、註明姓名、報名身份（學生請附上相關證

明檔案）寄至 sandplay.tw@gmail.com，收到秘書處確認回信後方為完成報

名手續。 

3. 轉讓名額與退費：若因個人因素臨時無法參加 11 月 01 日之前，可退款項

80％或轉讓名額，名額轉讓請務必提前來信秘書處，確認遞補者資料後方可

轉讓，11 月 01 日之後恕不接受名額轉讓和退費。若因疫情狀況需取消工

作坊時將全額退費。 

4. 連絡人及聯絡方式：報名與課程相關事宜，請洽『台灣沙遊治療學會』官方 

Line ：@zcb4314d （帳號要加＠）、 官方 Facebook : sandplay.tw 或 e-mail：

mailto:請以電子郵件寄至sandplay.tw@gmail.com
mailto:請以電子郵件寄至sandplay.tw@gmail.com
https://forms.gle/ru3f4LnJrW1LhvoaA


 

sandplay.tw@gmail.com 詢問。＊因學會辦公室無固定人員接聽電話，建議

利用線上聯繫方式。 

5. 為維護上課品質及講師智慧財產權，因學員個人因素缺課者，恕不提供任何

形式之課程錄音、錄影。 

6. 完成課程訓練者即可核發研習證書，缺課 4 小時以上恕不提供研習證書。 

 

【注意事項】 

1. 本課程申請諮商心理師、臨床心理師、社工師等各項繼續教育積分中。 

2. 為維護上課品質及講師智慧財產權，因學員個人因素缺課者，恕不提供任何

形式之課程錄音、錄影。 

3. 活動當天將提供茶點，為響應環保政策，請自備餐具及水杯。 

4. 全程參與者，本會將發予研習證明。 

5. 上述活動程序得依實際情況、新冠肺炎疫情適時進行調整，最新消息請留意

本會網站所公布之訊息(http://www.sandplay.org.tw/)  

 

 

http://www.sandplay.org.tw/

