
 
 

2019 台灣沙遊治療學會冬季工作坊 

早鳥優惠~ (目前已有 52 位報名囉，名額有限，請把握機會！) 

凡報名參加Ａ＋Ｂ或B工作坊並繳費前60名者，將贈送講師指定閱讀價值800元最新版 STA期刊喔！ 

主辦單位：台灣沙遊治療學會 

協辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會、高雄市立凱旋醫院、國立臺南大學輔導中心 

 

一、 前言 

2019 年底 Dr. Lorraine Freedle 將從夏威夷帶著火山女神 Pele 的神話故事到來，引領我們

從源於古希臘關於世界物質組成的火、風、土、水四大元素進入沙遊治療的元素與象徵一探人

類創傷心靈的轉化歷程。與東方五行(金、木、水、火、土)相似的西方四元素，是人類科學文

明的源起。Dr. Lorraine Freedle 將繼以她的神經心理學專長，帶領我們深入探討創傷所導致

的複雜心理及生理神經變化，看見身體和心靈常因同時具有保護和迫害功能而導致脫節

（Kalsched, 2013）。沙遊治療（SPT）將提供促進神經發展的豐富感官和關係體驗，進而帶

來心靈的療癒與轉化(Freedle, 2017/2019）。 

 

二、 講師簡介 

Lorraine R. Freedle 博士為具有豐富經驗的臨床心理師、臨床社工

師、校園心理師。她已完成眾多專業領域的學術認證，包括具認證

資格的沙遊治療師、兒童及校園神經心理學家。並持續擔任眾多專

業學會會員、臨床訓練教師，為美國及國際間提供專業訓練。 

目前 Freedle 博士為大型非營利性兒童核心服務機構

TeamBuilders Counseling Services,Inc.的聯合創始人，並擔任醫

療總監。Freedle 博士在照護系統、臨床及計畫管理、督導與訓練

評估等兒童及青少年發展心理健康服務領域已有超過 25 年實務經

驗。現階段主要投入「創傷知情照料」(Trauma-Informed Care，

簡稱 TIC)、青少年成癮、沙遊治療神經科學等主題之實務及研究工

作，也致力於改革創新兒童行為健康議題與社區夥伴關係。 

 

Freedle 博士曾經獲得美國兒童福利聯盟年度優良社工師，及多項優良實務工作殊榮。在沙遊

治療及腦創傷成人個體化歷程等主題也曾多次榮獲美國沙遊治療學會傑出研究奬的肯定。她更

於去年以這次工作坊將播放的紀錄片以共同導演的身份，獲得聖塔菲電影節及檀香山電影節的

人文與社會正義獎項。 

Lorraine 不僅有豐富的專業學識與實務經驗，更是一個用生命來實踐人生的助人工作者，希



 
 

望大家能夠一起來感受她來自夏威夷的熱情和溫暖。 

 

三、 2019 沙遊治療年度系列工作坊 

1. 時間：2019 年 11 月 29 日(五)至 12 月 1 日(日)，每日 9:00-17:30。 

2. 報名網址：https://forms.gle/wjJSDZwMHjCxRKaAA  

3. 名額限制：每場次 70 人 

4. 工作坊主題及場次（B 場次不開放單日報名） 

場

次 
時間 主題 講師 

翻譯 

老師 

A 11/29(五) 
沙遊治療中元素與象徵運用與展現 

地點: 高雄市蓮潭國際會館 402 教室 
Lorraine 

Freedle 

博士 

朱惠英

老師 
B 

11/30(六) 

12/1(日) 

身體的傷痛記憶…沙遊治療與心靈創傷 

地點: 高雄市蓮潭國際會館 102 教室 

 

A 工作坊 2019/11/29(五)：沙遊治療中火風水土四元素的象徵應用與展現 

在夏威夷神話中，火山女神 Pele 代表了元素的轉化力量。此

次工作坊將介紹 Dora Kalff 創立的沙遊治療之三個根源以及象徵

和原型的療癒力量，同時也將以 Pele 的神話來探討不同文化中大

自然神話的角色。最後，本次工作坊將探討四大元素在沙遊治療

過程中是如何呈現，如何為象徵和具象形式的轉化帶來能量。老

師將透過講述、體驗性活動、以及案例研究的教學方式來闡明這

些概念。 

 

B 工作坊：2019/11/30-12/1(六、日)身體的傷痛記憶…沙遊治療與心靈創傷 

創傷導致複雜的心理及生理神經的變化，身體和心靈常會因同時具有保護和迫害功能而脫

節（Kalsched, 2013）。沙遊治療（SPT）提供了促進神經發展的豐富感官和關係的體驗。在

純熟的治療師面前，當我們觸碰沙子，自由地玩耍，象徵性和自我反映，大腦系統就會被激活

和整合。本工作坊將透過「神經序列治療模式®」（NMT）(Perry, 2006/2009)、神經科學和

沙遊治療的研究、夏威夷的生活神話以及案例研究，以神經心理學的觀點，探討創傷如何透過

沙遊治療進行療癒和轉化(Freedle, 2017/2019）。工作坊接著將探討沙遊治療在 2018 年夏威

夷基拉韋厄火山爆發後於災後重建的應用。學員將觀看「火與沙」這部屢獲殊榮的紀錄片，探

https://forms.gle/wjJSDZwMHjCxRKaAA
https://forms.gle/wjJSDZwMHjCxRKaAA
https://forms.gle/wjJSDZwMHjCxRKaAA


 
 

討社區創傷和復原力，以及行動沙盤在災後重建中的運用，另外也將介

紹 Pele 女神的神話。 

最後，學員將探討茂伊(Maui)「光明使者」(Bringer of Light)的神話，這個神話幫助了遭遇嚴

重創傷的一名年輕男子尋獲他的「神聖火花」（divine spark）（Kalsched& Freedle, 2019）。 

5. 課程費用 

早鳥優惠!!報名參加Ａ＋Ｂ或 B 工作坊並繳費前 60 名者，將獲得本工作坊老師指定閱讀之最

新版 STA 期刊!(Journal of Sandplay Therapy, Vol 28(1), 2019)一本 (台灣代購價為 800 元)。 

9/30 前報名 

早鳥優惠價 

報名身份 場次 A(一日) 場次 B(兩日) A+B(三日) 

沙學會員/協辦單位

會員/學生五人團報 
2700 5000 6800 

非會員 3200 5500 7300 

10/1 至 11/9 

一般學員價 

沙學會員/協辦單位

會員/學生五人團報 
3200 5500 7300 

非會員 3700 6000 7800 

註：本會會員已繳當年會費者可享會員價 

 

 本系列工作坊因課程設計之故，學員需具以下相關專業背景：心理、社工相關領域取得畢

業證書，或在相關領域工作/領有相關執照者，如精神醫學、心理學、社會工作、精神醫

療護理、心理諮商、心理輔導、教育、教牧諮商等。請於報名表單中提供詳細服務單位、

職稱與學經歷，若您不具上述相關背景，請留待本會秘書處審核後通知報名成功，再繳費。 

 本課程提供國際沙遊認證時數。 

 本課程申請諮商心理師、臨床心理師、社工師、精神科醫師等各項繼續教育積分中。 

 年度系列工作坊、會員活動、督導敬請分別填寫報名表。 

 

課程內容日程表 

A 工作坊 2019/11/29(五)：沙遊治療中火風水土四元素的象徵應用與展現 

時間 主題 

9:00-10:30 
•課程介紹 

•Dora Kalff 的沙遊治療：基本理論 

•沙遊治療的三大根源 

10:30-10:50 
•休息時間 



 
 

10:50-11:50 
•象徵、原型、和超越功能 

•象徵的研究（元素的象徵） 

11:50-12:10 
•分組/小團體 

12:10-12:30 
•大團體討論 

12:30-14:00 
•午餐時間 

14:00-15:30 
 講述：沙遊治療中的四大元素 

 四大元素變化特性、跨文化的應用、大自然的神話、Pele 女神的神話 

 案例： 

 “Leola” -神話中的沙盤，Pele 和 Namakaokahai 女神姐妹 

 “Andrew” – 透過四大元素開啟的旅程 

15:30-15:50 
•活動：“各項元素如何在沙盤中呈現” 

15:50- 16:20 
•活動：“合成” 

16:45-17:00 
•分組/小團體 

17:00-17:30 
•大團體討論 -整合講授之概念 

•提問時間 

•結語 

•評估與回饋 

 

 

B 工作坊：2019/11/30-12/1(六、日)身體的傷痛記憶…沙遊治療與心靈創傷 

(1)B 工作坊(11/30)日程表  

時間 主題 

9:00-10:30 
•課程介紹 

•沙遊治療的神經心理學（Freedle, 2019） 

•「神經序列治療模式®」（Perry, 2006; 2009） 

10:30-10:50 
•休息時間 



 
 

10:50-11:50 
•為何學習神話？ 

•活動：「個人神話」 

11:50-12:10 
•分組/小團體 

12:10-12:30 
•大團體討論 

•提問時間 

12:30-14:00 
•午餐時間 

14:00-15:30 
•生活神話 

•Pele 和 Hi`iaka 姊妹女神 

•Pele 和女性化 

•災後心理復健計畫的行動沙遊 

15:30-15:50 
•休息時間 

15:50- 16:35 
• 「火與沙」紀錄片 

16:35-17:00 
•活動：冥想-個人主題 

•分組/小團體 

17:00-17:30 
•大團體討論 

•整合今日講授的概念 

 

(2)B 工作坊(12/1)日程表 

時間 主題 

9:00-10:30 
•創傷及其對大腦、身體和心靈的影響 

•Kalsched 創傷的心理 – 靈性途徑（Kalsched, 2013） 

•沙遊與創傷 - 神經心理學的觀點（Freedle, 2017） 

10:30-10:50 
•休息時間 

10:50-11:10 
•沙遊歷程影片- 火山爆發 

•討論 ：沙遊與創傷 

11:10-12:00 
•茂伊(Maui)的神話 

•茂伊(Maui)活動 

12:00-12:20 
•分組/小團體 



 
 

12:20-12:30 
•大團體討論 

12:30-14:00 
•午餐時間 

14:00-15:30 
•Howard 的案例（Kalsched& Freedle, 2019） 

15:30-15:50 
•休息時間 

15:50- 16:15 
•活動：粘土創作 

16:15-16:30 
•分組/小團體 

16:30-17:00 
•案例的講述與分析 

•現代的茂伊島(Maui) 

17:00-17:30 
•大團體討論 - 概念的整合 

•提問時間 

•結語 

•評估與回饋 

 

 

 

四、 沙學會員聯誼~ 心-手-沙的饗宴(本會會員優先報名) 

首次嘗試於年度工作坊會間，讓沙學會員聚在一起，體驗交流和分享沙遊之美。誠摯地邀請您

在第二天工作坊結束後，來參加一場身心靈的難得饗宴。 

 

1)時間: 2019 年 11 月 30 日(六) 17:30~20:00。 

2)地點: 蓮潭國際會館一樓 106 會議室。 

3)活動內容:  Part 1. 手與食 ； Part 2. 手與心 ； Part 3. 心-手-沙 。 

4)參與人員: 預計 35 名。(以本會會員優先報名，有缺額時開放非會員報名，以報名順序為準。) 

5)費用: 會員全程免費(含晚餐)；非會員(晚餐和活動費用 500 元)。  

6)報名網址：https://forms.gle/NBuENDrNuZ4HieFW6 

7)註: 活動內容、進行方式…等，將於寄發行前通知時詳細說明。敬請期待~ 

 

 

https://forms.gle/NBuENDrNuZ4HieFW6


 
 

五、 團體督導及個別督導（本會會員優先報名） 

(一) 台北督導： 

時間：2019年11月25日(一)至26日(二) 

團督-亞東醫院精神科家族治療室/ 個督-亞東醫院精神科沙遊室 

(二) 台南督導： 

時間： 2019年12月3日(二)至4日(三) 

地點：團督-台南大學輔導中心E105教室/ 個督-台糖長榮酒店 

(三) 團體督導： 每一場次 75分鐘，限一位提案人，團督單場最少 6人始得開班，至多開放10人。 

提醒您，台北團督因不包含翻譯，費用為提案者 1500元，參與者每位 1000 元；台南團督因含

翻譯，每一提案會進行兩場次共150分鐘，故收費以兩場次計算，提案者3000元，參與者2000元。 

(四) 個別督導：每一場次限一人次，時間 75分鐘，6300元。個督費用不包含翻譯費，若有翻譯需求， 

受督者需自行聘請翻譯老師。 

(五) 報名網址：https://forms.gle/LA5S2y9xnUSsKvT68 

(六) 備註：督導以本會會員優先報名，有缺額時開放非會員報名。報名以填寫表單順序為準。 

     若填寫超過一個場次，若成功報名，秘書處會替您保留您的第一志願時間，以便能 

     讓更多有督導需求的夥伴參加。若有缺額，再開放重複報名。 

(七) 報名督導的夥伴請勿直接繳費，請待秘書處公告錄取通知後再繳費，謝謝您。 

 

(八) 督導場次:        

   09:00~10:15   10:30~11:45 14:00~15:15   15:30~16:45 

台北 

11/25(一) 團督Ａ 團督Ｂ 個督Ａ 個督Ｂ 

11/26(二) 團督Ｃ 團督Ｄ 個督Ｃ - 

台南 

12/3(二) 團督Ｅ 團督 F 

12/4(三) 個督 D 個督 E - - 

 

 

【報名方式與注意事項】  

 

1. 工作坊、會員活動、督導敬請分開報名，請至報名網址填寫表單，報名工作坊者請務必於

https://forms.gle/LA5S2y9xnUSsKvT68


 
 

線上報名後三天內轉帳，以確認名額的保留。  

2. 銀行 ATM 轉帳帳號：台北富邦銀行 (012) 4301-0206-2935。請將收據電子檔及註明姓

名、 報名身份(學生請附上相關證明檔案) 寄至 sandplay.tw@gmail.com，收到秘書處確認

回信後方為完成報名手續，若您不具相關背景，請待秘書處審查後通知再匯款。 

3. 轉讓名額與退費：若因個人因素臨時無法參加，11月15日之前，可退款項 80％及轉讓名

額，11月22日前可退款項50%及轉讓名額，名額轉讓請務必提前來信秘書處，確認遞補者資

料後方可轉讓，11 月22日之後恕不接受名額轉讓和退費。  

4. 連絡人及聯絡方式：報名與課程相關事宜，請洽『台灣沙遊治療學會』官方 Line ： 

@zcb4314d (帳號要加＠)、 官方 Facebook : sandplay.tw 或 e-mail： 

sandplay.tw@gmail.com 詢問。  

5. 為維護上課品質及講師智慧財產權，因學員個人因素缺課者，恕不提供任何形式之課程錄

音、錄影。  

6. 完成課程訓練者即可核發訓練時數認證，凡缺課達四小時恕不提供研習證書。 

 

六、 住宿資訊 

此次學會難得到高雄舉辦，建議學員入住蓮潭會館，可減少交通往返及增進會員交流。 

 

蓮潭會館給學會的優惠價如下(含早餐)： 

標準單床房一大床(2 位)平日 NT$2,900(含稅)/間/晚；假日 NT$3,200(含稅)/間/晚 

標準單床房一大床(限單人)平日 NT$2,500/間/晚；假日 NT$2,800/間/晚 

標準雙床房二小床(2 位)平日 NT$3,000(含稅)/間/晚；假日 NT$3,300(含稅)/間/晚 

 

請於訂房時告知您是要參加「台灣沙遊治療學會工作坊」即可享有以上優惠，學會也同時附上

幾個比較常使用的訂房網站，建議您在訂房前請先上訂房網站做比價(因不同時段訂房網站可

能有更為優惠的價格)，謝謝您！ 

 



 
 

 

Agoda：https://www.agoda.com/zh-tw/ 

Trivago：https://www.trivago.com.tw/ 

Expedia： https://www.expedia.com.tw/ 

 

  

https://www.agoda.com/zh-tw/
https://www.trivago.com.tw/
https://www.expedia.com.tw/


 
 

TSST 2019 Lorraine Freedle Sandplay 

Therapy Workshop & Supervision Group 

Organizer: Taiwan Society for Sandplay Therapy (TSST)  

Associated organizers: The Garden of Hope Foundation, Kaohsiung Municipal 

Kai-Syuan Psychiatric Hospital, and Counseling center of National Tainan University. 

 

◇  Dr. Lorraine R. Freedle  

Lorraine R. Freedle, Ph.D., ABPdN, CST-T is a board certified pediatric 

neuropsychologist, psychotherapist, international sandplay 

teacher (STA/ISST) and trainer in the Neurosequential Model 

of Therapeutics®  (NMT). Dr. Freedle is the Clinical Director 

of Pacific Quest, an outdoor behavioral health program on 

the Big Island of Hawaii with a focus on holistic healing. Her 

private practice is Black Sand Neuropsychological Services 

in Hilo, Hawaii. She has published numerous professional 

journal articles and chapters, and currently serves as 

Research Editor for the Journal of Sandplay Therapy and 

President-Elect for the Sandplay Therapists of America. 

 

I. 2019 Sandplay Therapy Workshops  

1. Date:  

(A) Elemental Consciousness in Sandplay Therapy: 2019/11/29 (Fri.)  

(B) The Neuropsychology of Sandplay Therapy and Trauma: 2019/11/30 (Sat.) 

to 12/1 (Sun.) 



 
 

2. Time: 9: 00 ~ 17: 30  

3. limit on the number of people: 70 per session 

4. Registration: https://forms.gle/wjJSDZwMHjCxRKaAA 

Workshop Date Topic Speaker Translator 

A 
11/29 

(Fri.) 

Elemental Consciousness in 

Sandplay Therapy 

*Location: Room 402, Garden 

Villa  
Dr. Lorraine 

R. Freedle 

Catherine 

HY, Chu 

B 

11/30 

(Sat.) 

12/01 

(Sun.) 

The Neuropsychology of 

Sandplay Therapy and Trauma 

*Location: Room 102, Garden 

Villa 

 

*Workshop B is not open to single day registration. 

5.  Location: Garden Villa (Kaohsiung) 

 

https://forms.gle/wjJSDZwMHjCxRKaAA


 
 

 

【A】Sandplay Workshop : Elemental 

Consciousness in Sandplay Therapy  

In Hawaiian mythology, Pele, the Goddess of the 

Volcano personifies the transformative power of the 

elements. This workshop will explore the three roots of 

sandplay therapy as founded by Dora Kalff, along with 

the healing power of symbols and archetypes. The role 

of nature myths across cultures will be explored with an 

emphasis on the myth of Pele. Finally, this workshop will explore how the elements 

appear in a sandplay process, providing energies for transformation in symbolic and 

concrete form. Concepts will be elucidated through lecture, experiential activities, 

and case study.  

 

 

【B】Sandplay Workshop : The 

Neuropsychology of Sandplay 

Therapy and Trauma 

     Trauma causes complex psychological 

and neurobiological changes. A disconnect 

between body and soul often takes place with 

both protective and persecutory functions (Kalsched, 2013). Sandplay Therapy (SPT) 

provides an enriched sensory and relational experience that promotes 

neurodevelopment. As we touch and move sand, play freely, symbolize and 



 
 

self-reflect in the presence of an attuned therapist multiple brain 

systems are activated and synchronized. Drawing from the Neurosequential Model of 

Therapeutics ®  (NMT, Perry, 2006, 2009), research in neuroscience and SPT, living 

mythology in Hawai`i, and case studies this workshop will explore a 

neuropsychological perspective on how SPT heals and transforms trauma (Freedle, 

2017, 2019).   

    Applications of SPT in disaster relief after the 2018 Kilauea volcanic eruption in 

Hawaii I will also be explored. Participants will view Fire and Sand, an 

award-winning short documentary film that examines community trauma and 

resilience, the use of mobile sandplay in disaster relief, and the living mythology of 

Pele.  

 

 

 

 

6. Registration fee: 

 Participants from abroad can pay by authorizing members in Taiwan, or pay 

directly when you check in on the first day of our workshop. 

 Early-bird registration only: The first 60 who register and pay successfully for 

workshop A+B or B can get the latest journal of STA, which is also the 

recommended reference of the workshop. (Journal of Sandplay Therapy, Vol 

28(1), 2019. 800 NTD) 

 Registration qualification: Participants who have graduated from psychology, 

social work or related professions, or have been working on related career such as 

psychiatrist, psychology, social work, mental health nursing, counseling, 

education, pastoral counseling, etc. Please specify your background on the 



 
 

registration form. If you are not qualified like above, please 

wait for our admission after registration. 

 We issue completion hours of international sandplay therapy certification. 

 Please register workshops, TSST fellowship, or supervision separately. 

 

Workshop A 

(1 days) 

Workshop B 

(2 day) 

Workshop A+B  

(3 days) 

Early-bird 

Registration 

(before 09/30)  

Members of TSST, 

associated organizers, 

Students Group 

registration (only for 

more than 5 people) 

2700 NTD 5000 NTD 6800 NTD 

Nonmember 3200 NTD 5500 NTD 7300 NTD 

Regular 

Registration  

(10/01-11/09) 

Members of TSST, 

associated organizers, 

or Student group 

registration (only for 

more than 5 people) 

3200 NTD 5500 NTD 7300 NTD 

Nonmember 
3700 NTD 6000 NTD 7800 NTD 

 

 

Time Table: Workshop A 11/29 (Fri.)  

Elemental Consciousness in Sandplay Therapy 

Time Topic 

9:00-10:30 

• Introduction  

• Basic theory of Dora Kalff’s sandplay therapy 

• Three origins of sandplay therapy 

10:30-10:50 • Break 



 
 

10:50-11:50 
• Symbol, Archetype and Transcendental Function 

• The study of symbols (the symbol of elements) 

11:50-12:10 • Small Group discussion  

12:10-12:30 • Group discussion  

12:30-14:00 • Lunch 

14:00-15:30 

 Lecture: The four elements in sandplay therapy 

 The transformation of the four elements  

 The application to cross culture 

 The myths in Nature 

 The myth of goddess Pele  

  

 Case presentation： 

 ―Leola‖ – Myth in the sand tray: Sister Pele and Namakaokahai 

 ―Andrew‖ – Starting on a journey with the four elements 

15:30-15:50 • Activity: How the four elements present in the sand tray 

15:50- 16:20 • Activity: Synthesis  

16:45-17:00 • Small group discussion 

17:00-17:30 

• Big group discussion: overview 

• Q & A 

• Conclusion 

• Evaluation and Feedback 

 

 

Time Table: 1
st
 of Workshop B 11/30 (Sat.) 

The Neuropsychology of Sandplay Therapy and Trauma (1) 

Time Topic 



 
 

9:00-10:30 

• Introduction 

• The Neuropsychology of Sandplay Therapy (Freedle, 2019) 

• The Neurosequential Model of Therapeutics®  (Perry, 2006; 2009) 

10:30-10:50 • Break  

10:50-11:50 
• Why do we study myths? 

• Activity: Personal myth 

11:50-12:10 • Small group discussion  

12:10-12:30 
• Big group discussion 

• Q & A 

12:30-14:00 • Lunch 

14:00-15:30 

• Living mythology 

• Sister Pele and Hi`iaka  

• Pele and feminism  

• The program of using sandplay in disaster relief  

15:30-15:50 • Break 

15:50- 16:35 • Film: ―Fire and Sand‖ 

16:35-17:00 
• Activity: Meditation  

• Small group discussion 

17:00-17:30 
• Big group discussion 

• Overview 

 

 



 
 

Time Table: 2
nd

 of Workshop B on 12/01 (Sun.) 

The Neuropsychology of Sandplay Therapy and Trauma (2) 

Time Topic 

9:00-10:30 

• Trauma and its effect on body, brain, and psyche/soul  

• Kalsched’s psychological and spiritual approach（Kalsched, 2013） 

• Sandplay and Trauma - The Neuropsychologiclal perspective (Freedle, 

2017) 

10:30-10:50 • Break 

10:50-11:10 
• Sandplay Film: A Volcano Explode 

• Discussion: Sandplay and trauma 

11:10-12:00 
• The Mythology of Maui 

• An activity about Maui 

12:00-12:20 • Small group discussion 

12:20-12:30 • Big group discussion 

12:30-14:00 • Lunch 

14:00-15:30 • The case of Howard（Kalsched& Freedle, 2019） 

15:30-15:50 • Break 

15:50- 16:15 • Activity: Clay creation 

16:15-16:30 • Small group discussion 

16:30-17:00 
• Case presentation 

• Maui in modern time 

17:00-17:30 

• Big group discussion: overview 

• Q & A 

• Conclusion 

• Evaluation and Feedback 

 



 
 

II. TSST Member’s Fellowship (Member 

priority) 

1. Date and Time: 2019/11/30 (Sat.) 17:30-20:00 

2. Location: 106 Meeting Room, 1F, Garden Villa 

3. Content:  

*Part 1: “Hand and Food” 

*Part 2: “Hand and Heart” 

*Part 3: “Heart, Hand, and Sand” 

4. Participant: TSST member priority registration, the registration will be open to 

non-member if there is vacancy 

5. Fee: All free for TSST members; 500 NTD for non-member participants. 

6. Registration: https://forms.gle/NBuENDrNuZ4HieFW6 

7. We will send the further information to participants soon. 

III. Group and Individual supervision (Member priority)  

1. Supervision at Taipei 

A. Date and Time: 2019/11/25(Mon.) - 11/26(Tue.) 

B. Location: 

 Group supervision — Family Therapy Room, Psychiatry Department, Far 

Eastern Memorial Hospital   

https://forms.gle/NBuENDrNuZ4HieFW6


 
 

 Individual supervision — Sandplay Therapy Room, 

Psychiatry Department, Far Eastern Memorial Hospital   

 

 

 

2. Supervision at Tainan 

A. Date and Time: 2019/12/03(Tue.) - 12/04(Wed.) 

B. Location: 

 

 Group supervision — Room E105, Counseling center, National University of 

Tainan. 

 



 
 

 Individual supervision — Evergreen Plaza Hotel (Tainan) 

 

3. Group supervision:  

A. Supervision at Taipei 

    75 minutes for one group supervision, each group supervision is limited to 

one case reporter. Minimum number of each group supervision is 6 people, and 10 

people for the maximum. Fee: 1,500 NTD for reporter and 1,000 NTD for 

participants. (translation fee is not included) 

B. Supervision at Tainan 

    150 minutes for one group supervision, each group supervision is limited to 

one case reporter. Minimum number of each group supervision is 6 people, and 10 

people for the maximum. Fee: 3,000 NTD for the case reporter and 2,000 NTD for 

participants. (translation fee is included) 

4. Individual supervision:  

    75 minutes for each individual supervision, and is limited to one participant. 

Fee (translation fee is not included): 6300 NTD.   

  Registration: https://forms.gle/LA5S2y9xnUSsKvT68 

https://forms.gle/LA5S2y9xnUSsKvT68


 
 

  The supervision is member priority registration, the 

registration will be opened to  non-members if there is 

vacancy.   

 Please pay only after we inform your admission. 

 09:00~10:15 10:30~11:45 14:00~15:15 15:30~16:45 

Taipei 

11/25(Mon.) 
Group 

supervision A 
Group 

supervision B 
Individual 

supervision A 
Individual 

supervision B 

11/26(Tue.) 
Group 

supervision C 
Group 

supervision D 
Individual 

supervision C - 

Tainan 

12/3(Tue.) Group supervision E Group supervision F 

12/4(Wed.) 
Individual 

supervision D 
Individual 

supervision E - - 

 

 

【Information】  

1. To register workshops and supervision, please fill in our online form 

separately.  



 
 

2. Please send the e-mail to sandplay.tw@gmail.com 

after transferring to complete the registration.   

3.  Refund and transfer registration: If participants want to cancel or 

transfer the registration due to personal reason, 80% of the fee can be 

refunded and allowing transfer registration only before 11/15, 50% of 

the fee can be refunded and allowing transfer registration only before 

11/22. Not allowing refund and transfer registration after 11/22. 

4. In order to maintain the quality of our workshop and the lecture’s 

intellectual property rights, any kind of audio/video recording is not 

allowed. 

5. We will issue the certificate of completion, if you complete the whole 

workshop, but not issue if you absent from workshop for over 4 hours. 

6. If you have any question, you can contact us by following ways, we are 

willing to help :  

A. Sending e-mail to sandplay.tw@gmail.com.   

B. Sending message through our Facebook Page “sandplay.tw”   

C. Add our LINE account “@zcb4314d”   



 
 

【Accommodation】 

     We would recommend you to stay in Garden Villa which the 

workshop is being held for participants to have chance to exchange with 

each other and to save time and expenses of transportation. 

 Garden Villa: http://www.gardenvilla.com.tw/eroom.php?d_id=13 

 

Special offer for participants of workshop (Breakfast included): 

1. Standard Single (1 QUEEN BED for two people): Weekday Rate 

NT$2,900 Net/per night. Weekend Rate NT$3,200 Net/per night.  

2. Standard Single (1 QUEEN BED for only one person): Weekday Rate 

NT$2,500 Net/per night. Weekend Rate NT$2,800 Net/per night. 

3. Standard Twin (2 SINGLE BEDS for two people): Weekday Rate 

NT$3,000 Net/per night. Weekend Rate NT$3,300 Net/per night.  

 

* If you would contact Garden Villa to book the room, please tell 

reservation center that you are participating TSST workshop in order to 

have the discount. Due to the rate may be lower than the hotel offers on the 

Internet, we would recommend you to check out the rate on following 

website before booking: 

 Agoda：https://www.agoda.com/zh-tw/ 

 Trivago：https://www.trivago.com.tw/ 

 Expedia： https://www.expedia.com.tw/ 

http://www.gardenvilla.com.tw/eroom.php?d_id=13
https://www.agoda.com/zh-tw/
https://www.trivago.com.tw/
https://www.expedia.com.tw/

