
2019 南區沙遊治療中階工作坊 

Anima/Animus：沙遊個體化歷程中的愛慾與陰影 

行前通知 

各位親愛的夥伴您好: 

感謝各位參與本次沙遊治療學會南區沙遊治療中階工作坊，工作坊將於 2019 年 6 月

16 號(日) 至 6 月 17 號 (一) 正式展開！以下為工作坊的時間、地點、交通方式與注意事

項，請務必詳閱。 

 

＊日  期：2019 年 6 月 16 號（星期日）、6 月 17 號（星期一）  

＊時  間：09:00～16:30 ( 8:40 開始報到 ) 

＊地  點：台灣高雄文創訓練中心高雄信義館 K133 教室 

（高雄市苓雅區中正二路 175 號 13 樓之 3） 

(捷運近信義國小站 4 號出口 50 公尺，步行約 1-3 分鐘) 

詳細交通資訊請參考：https://is.gd/stkLax 

 

非常感謝您參與本次工作坊，另有以下事項請您配合： 

 

 本次工作坊提供中午代訂便當服務，葷素皆為 80元，若需代訂請於報到時告知工作

人員(請自備剛好的零錢呦)。另為響應環保，請自備環保杯筷。 

 當天如需補繳費以及退款的學員，報到時請至報到處找工作人員處理。 

 當天請至報到處簽到，領取名牌及資料並妥善保管，工作坊結束後請繳回名牌方能

領取證書。 

 活動進行期間，請將手機轉為震動或關機。 

 尊重智慧財產權，除工作人員，上課內容請勿錄音錄影。 

 研習當日需簽到與簽退，以利研習證書核發。 

https://is.gd/stkLax


 研習證書於工作坊結束後核發。 

 如需申請精神科醫師、諮商心理師、臨床心理師、社工師、繼續教育積分認證者，請

務必全程出席並另在積分教育申請簽到單上簽到，本會將依此簽到單核發您參與之研

習時數證明。 

若有任何問題請和我們聯絡，可以加入學會 Line 官方帳號或是來信學會信箱詢問喔！ 

＊學會信箱：sandplay.tw@gmail.com 

＊Line 帳號：請搜尋 @zcb4314d，並加入好友。（記得要加＠才搜尋得到官方 line） 

 

課程時間表 

時間      6/16（日）   6/17（一） 

09：00-10：45 沙遊治療理論的三大基石~ 

榮格心理分析的本質與哲學基礎(一) 

男性心靈中的 Anima～ 

為何有些男人在情愛中老是拒絕長大?  

10：45-11：00 休息 

11：00-12：00 沙遊治療理論的三大基石~ 

榮格心理分析的本質與哲學基礎(二) 

女性心靈中的 Animus～ 

為何有些女人在情愛中老是愛上渣

男，一再受傷，又無法自拔? 

12：00-13：00 午休 午休 

13：00-14：15 童話賞析～ 

The Story of Hansel & Gretel  

(糖果屋) 

童話賞析～ 

The Story of Psyche (賽姬) 

 

14：15-14：30 休息 休息 

14：30-16：00 Anima 與個體化歷程～ 

男性沙遊個案報告 

Animus 與個體化歷程～ 

女性沙遊個案報告 

16：00-16：30 綜合討論 綜合討論 

 

mailto:sandplay.tw@gmail.com

