
2018 台灣沙遊治療學會沙遊研討會暨小物件手作工作坊 

行前通知 

 
各位親愛的夥伴您好: 

 

感謝各位參與本次沙遊治療工作坊，工作坊將於 2018 年 10 月 7 號(日)正式舉

行！本次工作坊邀請了經驗豐富的講師群，透過自我，走進象徵，感受手作的樂趣。

以下為工作坊的時間、地點、交通方式與注意事項，請務必詳閱。 

 

＊日  期：2018年 10月 7 日（星期日） 

＊時  間：上午 09:00-16:00 (8:30 開始報到) 

＊地  點：亞東紀念醫院南棟 10樓第二教室（台北捷運板南線亞東醫院站） 

＊地  址：新北市板橋區南雅南路二段 21 號 

 

注意：請務必注意附圖，以利到達會場。本次請搭乘藥局旁的電梯，電梯號碼

為 7、8號，至十樓，以節約您的時間。(若搭乘 1、2號電梯只會到 9樓，建議

搭乘 7、8號電梯) 

 

非常感謝您參與本次工作坊，另有以下事項請您配合： 

 

 當天下午為手作工作坊，為避免場地染色，請學員攜帶舊報紙來鋪設 

 當天請至報到處簽到，領取名牌及資料並妥善保管，工作坊結束後請繳回名牌

方能領取證書。 

 活動進行期間，請將手機轉為震動或關機。 

 尊重智慧財產權，除工作人員，上課內容請勿錄音錄影。 

 研習當日需簽到與簽退，以利研習證書核發。 

 研習證書於當日工作坊結束後核發。 

 如需申請精神科醫師、諮商心理師、臨床心理師、社工師、藝術治療師繼續教育

積分認證者，請務必全程出席並另在積分教育申請簽到單上簽到，本會將依此簽

到單核發您參與之研習時數證明。 

 本次工作坊備有飲料及簡單點心。另為響應環保，請自備環保杯。 



若有任何問題請和我們聯絡，可以加入學會 Line 官方帳號或是來信學會信箱

詢問喔！ 

＊學會信箱：sandplay.tw@gmail.com 

＊Line 帳號：請搜尋 @zcb4314d，並加入好友。（記得要加＠才搜尋得到官方

line） 

課程時間表 

場地 亞東紀念醫院．南棟 10樓第二教室 

上午 

【探索沙遊研討會】 

09:00-10:20 沙遊治療簡介 

國際沙遊治療學會教師級治療師 

台北．友緣基金會．黃倫芬副執行長 

 

10:20-10:40【中場休息】 

 

10:40-12:0 柵欄象徵：一位自殺遺族得以保護、涵容，及跨界的心靈肌膚 

 

國際沙遊治療學會認證沙遊治療師 

台南．心家心理治療所．陳莉莉心理師 

共同教學講師 

國際沙遊治療學會教師級治療師 

台北．文化大學．王孟心副教授 

 

12:00 共時性驚喜時間：沙遊物件大樂透 

下午 

【小物件製作工作坊】 

火與火山小物件手作工作坊 

台灣沙遊治療學會秘書長 

台北．昱捷診所 陳俊元醫師 

共同教學講師 

國際沙遊治療學會教師級治療師 

華人心理治療基金會．湯志安心理師 

13:00-14:20 小物件製作(第一場) 

 

14:20-14:40 中場休息 

 

14:40-16:00 小物件製作(第二場) 

mailto:sandplay.tw@gmail.com


亞東紀念醫院交通方式及餐飲說明 
壹、 交通： 

捷運：臺北市及板橋搭捷運板南線往頂埔方向直接至「亞東醫院站」下車 

土城民眾搭捷運土城線往南港展覽館方向直接至「亞東醫院站」下車 

公車： 

亞東醫院站下車（南雅南路）： 

聯營公車：藍 37 號、藍 38 號、99 號、233 號、703 號、805 號、812 號、840

號、843 號 

臺北客運：中永和---->板橋 51 號 

亞東技術學院站下車（四川路）： 

臺北客運：10 號、臺北客運(三峽線) 

福和客運：57 號 

聯營公車：234 號、705 號、265 號(土城) 

  火車、高鐵：搭至「板橋」站下車，轉乘捷運板南線往永寧方向至「亞東醫

院站」下車 

停車服務：本院附設有收費停車場 

院內動線：抵達本院後，敬請依下圖搭乘藥局旁的電梯，電梯號碼 7、8號，至

10 樓，以節約你的時間。 

 

貳、餐飲說明： 

．研討會當天上、下午備有飲料及簡單點心，但請務必自備環保杯！ 

．大會不附午餐。院內 B1 有美食街，對街亦設有餐飲店家，用餐方  

  便。 

 


