
2017 台灣沙遊治療學會冬季工作坊 

超越意象與⼼靈--沙遊治療師的永恆追尋 

主辦單位：台灣沙遊治療學會、亞東醫院 

協辦單位：國際分析心理學會臺灣發展小組、華人心理治療研究發展基金會、臺灣心理治療學會、心靈工坊、 

          國立彰化師範大學輔導與諮商學系、中國文化大學心理輔導學系 

 

【精彩課程】  

當代⽇本沙遊治療⼤師山中康裕博⼠&岡⽥康伸博⼠聯袂來台！2017 年冬季很溫暖，台灣沙遊治療學

會邀請⽇本第⼀代國寶級沙遊治療⼤師山中康裕博⼠再度來台，山中康裕博⼠為國際沙遊治療學會

(ISST) 創始 12 位會員中⽬前僅存之唯⼀⾒證者，本次將分享遇⾒沙遊，師承 Dora Kalff 成為沙遊治

療師，遇⾒沙遊五⼗年之⽣命歷程，山中康裕博⼠同時也是藝術治療師、遊戲治療師，並專精表達性

治療，本次⼯作坊亦將帶領⼤家體驗其融合沙遊治療與藝術治療所發展之技巧--交互塗鴉說故事統合

法(MSSM)。另⼀位國際沙遊治療師，也是現任國際沙遊治療學會現任副主席、⽇本沙遊治療學會前

任理事長岡⽥康伸博⼠第⼀次受邀來台，將從 Lowenfeld 世界技法之沙盤起源，講解其於團體⼯作上

之應⽤，並從⼀位中年女性的沙遊治療歷程，帶領⼤家共同探索「女性內在靈魂之追尋」。⼤師同台，

帶領我們⾛進沙遊治療之美，⼤師身影，不容錯過！歡迎對沙遊治療有興趣者報名參加！ 

 

【講師簡介】 

² 山中康裕博士(Dr. Yasuhiro Yamanaka)  

【學歷】 名古屋市⽴⼤學醫學院醫學博⼠ 

【現任】 ⽇本京都⼤學榮譽教授 

  【經歷】 世界沙遊治療學會(ISST)創始會員 

⽇本沙遊治療學會理事長、⽇本遊戲治療學會會長 

⽇本藝術療法理事長、國際表現療法學會會長、世界表現病理藝術

療法學會副會長、⽇本臨床⼼理身體運動學會會長 

【專長】 繪畫治療、榮格⼼理學、臨床⼼理學、分析⼼理學、精神醫學 

²  岡田康伸博士(Dr. Okada Yasunobu)  

【學歷】 京都⼤教育博⼠ 

【現任】 京都⼤學榮譽教授 

【經歷】 京都⽂教⼤學教授、⽇本箱庭治療學會理事長、京都市教育

輔導中⼼顧問 

【專長】 沙遊治療、表達性治療、表達性團體治療、臨床⼼理學 

【著作】 箱庭療法の基礎(誠信書房，1984 年)、箱庭療法の展開(誠信書房，1993 年)、 

         ⼼理療法の実際等。  



2017 台灣沙遊治療學會冬季工作坊 

一、工作坊 
(一)時間：2017 年 11 月 29 日（三）至 12 月 1 日（五）9:00-16:30 

(二)地點：亞東醫院南棟十樓第二教室 

(三)報名網址： https://goo.gl/forms/emOLEvkNgE4uT3nI2 

場次 時間 主題 講師 翻譯 

A 11/29(三) 沙遊治療與交互塗鴉說故事統合法(MSSM) 山中康裕博士 

邱敏麗

老師 
B 11/30(四) 

(上午) 我與沙遊治療五十年 山中康裕博士 

(下午) Lowenfeld 取向團體沙盤治療 岡田康伸博士 

C 12/1(五) 沙遊治療--女性內在靈魂之追尋 岡田康伸博士 

(四) 報名費用 

2017 / 10/31 日 前報名(早鳥優惠價) 2017 /11/1      至 11/19 報名(一般學員價) 

已繳當年會費者可享會員價 

僅參加 1 天: 2500 元 

僅參加 2 天 : 4800 元 

參加 3 天工作坊:6800 元 

已繳當年會費者可享會員價 

僅參加 1 天: 2800 元 

僅參加 2 天 : 5000 元 

參加 3 天工作坊:7500 元 

非會員 

僅參加 1 天:2800 元 

僅參加 2 天 : 5000 元 

參加 3 天工作坊:7500 元 

非會員 

僅參加 1 天: 3000 元 

僅參加 2 天 : 5500 元 

參加 3 天工作坊:8000 元 

備註:學生於早鳥優惠時段報名可享會員早鳥優惠價，10/31 後報名則以非會員價計算。 

 

二、團體督導--岡田康伸博士 

(一) 時間：2017 年 11 月 29 日（三）18:30-20:30 

(二) 地點：亞東醫院心理健康中心 

(三) 方式：參與人數至少 8 人始得開班，最多 10 人，依報名順序錄取。費用將視人數而微調， 

  以下為最低及最高收費。若有兩位以上的提案者將另行協調。 

(四) 報名網址：https://goo.gl/forms/s9TJa9YKyPkaaRrx1 

日期/時間 督導/翻譯 學員人數 收費 

11/29(三) 

18:30-20:30 

岡田康伸 博士 

邱敏麗 老師 

8 人 參與者 3100 元/提案者 3600 元 

10 人 參與者 2500 元/提案者 3000 元 

 



2017 台灣沙遊治療學會冬季工作坊 

三、專題演講--我與表達性藝術治療: 50 年的相知與相遇 

(一) 主講人：山中康裕博士 

(二) 時間：2017 年 12 月 1 日（五）19:00-21:00 

(三) 地點：淡江大學台北校園 中正紀念堂 2 樓 D221 室 

(四) 報名網址：https://goo.gl/forms/6oUd9Z8snCZXrrCj1 

(五) 報名費用 

日期/時間 主講人/翻譯 收費 備註 

12/1(五) 

19:000-21:00 

山中康裕 博士 

邱敏麗 老師 

搭配 3 場工作坊：免費 

搭配 2 場工作坊：300 元 

搭配 1 場工作坊：400 元 

 

主、協辦單位會員：300 元 

台灣沙遊治療學會、國際分

析心理學會臺灣發展小組、

華人心理治療研究發展基金

會、臺灣心理治療學會、心

靈工坊。 

一般學員：500 元  

 

1. 工作坊、團體督導及專題演講敬請分開報名，請至報名網址填寫表單，並請於線上報名後三天

內劃撥或轉帳，以確認名額的保留。 

2. 提供郵局劃撥及銀行轉帳，請您擇一繳費即可： 

A. 劃撥帳號郵局 1976-3861；戶名：台灣沙遊治療學會 

B. 銀行 ATM 轉帳帳號：台北富邦銀行  (012) 4301-0206-2935 

3. 繳費後請將收據電子檔及姓名、報名身份(學生請附上學生證檔案)、 

並註記您匯款至哪一個戶頭，回寄至 tsa@mail2000.com.tw 方為完成報名手續。 

4. 若有任何疑問， 歡迎您來信 tsa@mail2000.com.tw 詢問或於星期一、三下午或星期五撥打 

02-89115595 轉 403 找余美華小姐。 

 

 

⼀年⼀會，台灣沙遊治療學會誠摯邀請您參與年度盛會 ~ 


