Understanding the Dark Side of the Psyche: the Shadow 2014-2015
了解心靈的陰暗面：陰影
教師：梁信惠博士，臨床心理師，國際沙遊治療學會教師認證
上課日期及地點（五 6：30-9：15 PM, 台北勵馨）: 11/7/14,  12/5/14,  1/9/15,  2/6/15,  
                                                                                     3/6/15 ，4/10/15,   5/8/15,  6/5/15
課程綱要及學習目標：
（1） 在這一系列的讀書與研討中，學員會學到榮格分析學派中所講的陰影—心靈的陰暗面、懂得它的意義及重要性。
（2） 每一成員在整學年的過程中都要深入研討自己的陰影，做出一個 project (作業)，寫出來或做口頭報告。
（3） 學習如何在學員的沙遊個案沙盤中、注意到陰影的呈現與其意義。
教科書：
（1） Owning Your Shadow:  Understanding the Dark Side of the Psyche, Robert A. Johnson, Harper San Francisco 1991.
（2） Shadow and Evil in Fairy Tales, Revised Edition, Marie-Louise von Franz, Shambhala, Boston & London, 1995.
（3） 如影隨形：影子現象學， 河合隼雄，楊智 2000
學員資格：
(1) 已經完成或做過一大段個人歷程並懂得沙遊與榮格之基本理論。
(2) 已開始或將開始從事沙遊治療工作者。
(3) 教材有不少部分是英文，所以學員必須會讀英文。

名額限制：8-10名（先報名者優先）; 8名才開課
學費:    沙學會員14000元        非會員 16000元
報名：1 .  請向余美蓽02-8911-5595 ex213報名。
              2．報名之學員必須參與全程，學費請於第一次上課付清。
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