	ＩＳＳＴ國際沙遊總會
受訓資格Qualifications for the Training
申請者須具備下列資格
· 具有大學學歷之醫師、心理師、教師、神職人員、臨床社工師或是接受人文與社會科學領域之專業訓練者。

· 未具備大學學歷但能展現相當之教育程度者也列入考慮之列。 

· 經由正規學習管道具備心理病理學、心理診斷與心理治療之知識，並有實務工作經驗者。
· 經由個人心理分析或是其他門派之訓練下，達致相當程度之內在成熟度與內省能力。
· 必須具有在該國/該地區從事心理治療工作之執照。
· 在特殊情形下可有例外。
 
	ＳＴＡ美國沙遊治療師學會
申請臨床會員資格：

1. 碩士學歷

要求：從合格之大學院校取得助人專業工作之碩士學位，例如醫療、心理、臨床社工、較木諮商、學校諮商或是婚姻與家庭諮商。

期限：申請前兩年取得。

證明文件：附上畢業證書影本。

2. 具臨床知識

要求：從正規學習管道所取得之心理治療、心理診斷與心理學之知識，以及兩年的被督導經驗。

期限：申請前。

證明文件：在申請時註明符合規定之修習課程有哪些，並隨同申請表附上成績單影本。

3. 執照

要求：具有從事專業工作之證照。

期限：申請前。

證明文件：附上執照或證書影本，以及以完成2000小時以上之臨床實務工作。若該州無執照制度，請附上相關資料佐證。

4. 個人成長

要求：經由分析或心理治療獲得深度內在成長與洞見。總時數為至少100小時，包含分析、心理治療與個人沙遊歷程。

期限：心理分析與治療需在提出申請前十年間進行。分析與心理治療可與沙遊歷程同時進行。

證明文件：隨同申請書附上治療師之治療取向、分析/心理治療日期、以及治療總時數之說明。

	認證程序Certification Process
經由ISST會員完成個人沙遊歷程後進行常規訓練課程。

1. 理論課程至少要100小時，並且是要依據Dora Kalff學派之模式，以榮格學派之理論授課的課程。

2. 兩篇書面報告，至少10頁但不可多於20頁，單行間格。其中至少一篇必須包含沙遊臨床工作之內容。

3. 至少要向兩位不同督導進行個督與團督。總督導時數由各國學會認定，其中需由教師成員（teaching member）進行至少80小時的個督和團督，其中的個督時數至少要30小時，剩餘之50小時團督，可在至少分為10次有報告案例的團督中完成。ISST認為督導老師需不同於個人歷程之治療師。

4. 個案研究報告至少30頁，至多不超過50頁，單行間隔。個案研究報告需經由3位ISST的教師成員之閱讀與評論並通過，其中一位必須和申請者所屬之會員國不同。申請者之個人治療師與個案督導不得擔任評論人。評論人將提供一份該個案研討之評論報告給予指導人（advisor）與候選人。個案報告書評論人之費用由該國訂定。
	臨床會員之訓練要求:
I. 個人歷程:

由ISST會員進行(須在對方取得臨床資格後進行始算數)

至少40次(建議有30盤沙盤)

期限:在提出申請的前10年內

證明文件:治療師簽署，要附日期

II. 理論與實務:

共120小時課程

1. 沙遊入門(18小時)

2. 沙遊臨床實務(48小時)

3. 榮格理論(18小時)

4. 象徵(18小時)

5. 選修

期限:入門(在個人歷程前進行)

其他建議在完成個人歷程後

證明文件:由申請人負責保存演講、工作坊、專題討論、和各研討會的時數紀錄，要註明上課日期、時數與地點等。

III. 督導:

建議找治療師以外的人選，但若無其他人，可允許由治療師擔任，但要在完成個人歷程六個月後才開始。

1. 至少有75小時向ISST督導取得

2. 其中之25小時個督，向teaching member取得

3. 其他時數可由團督取得（只有報告時數才計入，其他未報告的時數可計入臨床時數。）
IV. 報告:

兩篇，各10頁，雙行間距。其中一篇為象徵報告，另一篇可寫象徵或其它沙遊理論。找ISST Clinical 或Teaching Member至少兩年以上，且非個人治療師來閱讀。也非Advisor。至少一篇要在申請前完成並請人閱讀並通過。


